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Tabela 8.1. Przykładowe problemy pielęgnacyjne/diagnozy pielęgniarskie u pacjentek leczonych chirurgicznie 
z powodu nowotworu piersi

1. Cel:  

Plan:
terapeutycznym.

i harmonogramem dnia.

• 
• 

2. Cel:

Plan:

2. Przygotowanie do zabiegu 

 
 

do odpoczynku i snu.

 

• 
• 
• 
• 
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3. poprawa samopoczucia 

Plan:

 

 

• 
• 

4. 
samoopieki.
Plan:

2. Poprawa samopoczucia 

• 
• 
• 

5. bezpieczny przebieg 

Plan:

2. Utrzymanie dobrostanu 

cd. tabeli 8.1. 
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• 
• 

6. 
zdrowia.
Plan:

3. Pomoc w zaakceptowaniu 

 

i zawodowego bez widocznych oznak 

• 
• 

7. 

Plan:

2. Utrzymanie dobrostanu 

z zasadami aseptyki i antyseptyki.

3. Ograniczenie do minimum 

i antyseptyki.
5. Przestrzeganie czasu utrzymania 

• 
• 

8. 

Plan:
1. Opanowanie krwotoku.
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